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4 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1 年級

名詞是表達人物、事物、時間、空間、方位名稱的詞語。

定義：表示人物名稱的詞。
舉例：爸爸、媽媽、同學、老師、校長、醫生、兒童。

人物名詞

定義：�表示事物名稱的詞。
舉例：杯子、公園、書包、課室、椅子、西瓜、香蕉。

事物名詞

定義：�表示時間的詞。
舉例：今天、昨天、明年、星期一、上午、晚上、夏天。

時間名詞

名詞1

例句	 護士正在照顧病人。
說明	 �「護士」和「病人」都是人物名詞。

例句	 弟弟把糖果放入袋子裏。
說明	 �「糖果」和「袋子」都是事物名詞。

例句	 明天 十時，我們在圖書館門口等。
說明	 �「明天」和「十時」都是時間名詞，「明天」表示「我們」在圖

書館見面的日子，而「十時」表示集合的時間。

字詞
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題一 	 作答時可先猜猜句子大概的意思，找出能使句子意思合理通順的答案。
題二 	 �先閱讀一次句子，推測句子意思，再選出符合句意的名詞。

練習前看這裏

一	 選出適當的名詞，填在   上。

夜間　　食物　　爸爸　　樹葉　　綿羊

蝴蝶　　草地　　早上　　老師　　蜜蜂

1.	 風兒把   吹在地上。

2.	   在課室裏教我寫字。

3.	 每天  ，小鳥都會在樹上唱歌。

4.	 我的   悉心地照顧家人。

5.	 很多   在綠綠的   上睡覺。

6.	 蝙蝠只會在   出來尋找  。

7.	   和   在花朵上飛來飛去。

二	 圈出適當的名詞，使句子的意思完整。

1.	（ 老師   校長   同學 ）在課室裏做功課。

2.	 妹妹把水壺放進（ 校服   書包   筆袋 ）。

3.	（ 護士   醫生   媽媽 ）替病人治療疾病。

4.	 很多小朋友在（ 醫院   公園   市場 ）裏玩耍。

5.	 我喜歡在寒冷的（ 春天   夏天   冬天 ）吃火鍋。

6.	（ 月餅   燈謎   花燈 ）是（ 端午節   聖誕節   中秋節 ）	
的節慶食品。

5爆分訓練冊．練習 1

5-9 題 10-13題0-4題
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6 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1 年級

題三 	 需要觀察圖畫，然後填寫合適的名詞，使句子符合圖意。
題四 	 需要按照邏輯和生活經驗填寫合適的名詞。

練習前看這裏

三	 根據圖意，在   上填寫適當的名詞。

1.	 我的   裏有不同的  。
	       （ 事物名詞）                （ 事物名詞）

2.	  ，   出海捕魚。
    （ 時間名詞） （ 人物名詞）

3.	   的時候，地上滿佈黃色的  。
    （ 時間名詞）                                    （ 事物名詞）

4.	  ，   在家中的   做飯。
    （ 時間名詞） （ 人物名詞）            （ 事物名詞）

四	 在   上填寫適當的名詞，使句子的意思完整。

1.	 弟弟在球場玩  。	
（ 有甚麼物品可以在球場玩？）

2.	 農夫在農田裏收割成熟的  。	
（ 農夫會收割甚麼東西？）

3.	 妹妹喜歡在   撐起小鴨雨傘。	
（ 甚麼時候會使用雨傘？）

4.	 農曆新年，爸爸和媽媽給我紅色的  。	
（ 農曆新年，爸媽會給子女甚麼？）

5.	 我家的   壞掉了，所以我們看不到電視節目。	
（ 家中的甚麼物品壞了，會導致看不到電視節目？）

學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1 年級6
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4語基知識學習 Q & A
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12 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1年級

練習 學習重點 主書練習完成日期 爆分訓練完成日期 實力儲備

1 名詞  月  日  月  日

2 句式練習（一）  月  日  月  日

3 動詞  月  日  月  日

4 標點符號（一）  月  日  月  日

5 顏色詞和形容詞  月  日  月  日

6 句式練習（二）  月  日  月  日

主書（上）進階複習一 完成日期  月  日  分

Round1st

12 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1 年級

按照自行編定的「爆分訓練計劃表」完成練習，填寫實際完成日期。 

如發現某個重點實力儲備較弱，就要再重温《爆分訓練冊》裏面的「知識裝備」了。

如能按時完成計劃，並填寫下表，可領取高手皇冠 1 個。
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1324 星期爆分訓練計劃24 星期爆分訓練計劃 131324 星期爆分訓練計劃

練習 學習重點 主書練習完成日期 爆分訓練完成日期 實力儲備

7 代詞  月  日  月  日

8 擴寫句子（一）  月  日  月  日

9 標點符號（二）  月  日  月  日

10 數量詞  月  日  月  日

11 重組句子（一）  月  日  月  日

12 比喻  月  日  月  日

主書（上）進階複習二 完成日期  月  日  分

測驗卷（上） 完成日期  月  日  分

考試卷（上） 完成日期  月  日  分
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16 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合．1年級

練習1

一
1.	 樹葉
2.	 老師

句子指明地點「在課室裏」，所以只有「老
師」是答案，不能是「爸爸」。

答案解說

3.	 早上
4.	 爸爸
5.	 綿羊；草地

雖然選項中「草地」和「樹葉」都是綠色的，
但只有面積較大的草地才可供綿羊睡覺。

答案解說

6.	 夜間；食物
7.	 蜜蜂；蝴蝶

二
1.	 同學	 2.	 書包
3.	 醫生	 4.	 公園
5.	 冬天
6.	 月餅；中秋節

第一個選項中只有「月餅」是節慶食品，而
「月餅」則對應「中秋節」，因此「月餅」和
「中秋節」是答案。

答案解說

三 （答案只供參考）
1.	 筆盒；文具
2.	 早上 /清早；漁夫
3.	 秋天；葉子 /落葉
4.	 晚上；媽媽；廚房

四 （答案只供參考）
1.	 皮球
2.	 農作物
3.	 雨天
4.	 紅封包
5.	 電視機

練習2

一
1.	 有（指出蜜蜂的特徵）
2.	 在（描述醫生工作的地方）
3.	 是（指出郵政局的用途）
4.	 有（陳述長毛象的外貌特徵）
5.	 了（表示小貓已經睡着）
6.	 在（帶出爺爺做運動的地方）
7.	 都（介紹禮堂和操場的位置）

二
1.	 都（指出海豚和鯨魚同樣擁有的技能）
2.	 是（介紹張志輝的崗位）
3.	 了（陳述已經過去的身份）
4.	 了（表示蛋糕已完成）
5.	 有（陳述樹上有的動物）
6.	 在（指出外公和他朋友下棋的地方）

三 （答案只供參考）
1.	 是一位護士。
2.	 在球場上打籃球。
3.	 有兩隻大門牙。

四 （答案只供參考）
1.	 弟弟在書房裏看圖書。
2.	 爸爸修理好家中的鞋櫃了。
3.	 我和哥哥都是小學生。

練習3

一
1.	 D；B
2.	 C；A
3.	 A；D
4.	 D；B
5.	 D；A

同時進行的動作一般不可以使用重疊的動
詞。「聽音樂」和「看風景」是哥哥喜歡在房
間做的事情，兩個動作不是同時進行的。

答案解說

1
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1PB 學好中文──躍思進階語文精練．爆分組合 爆分考試卷．1 年級

	 選詞填充	選出適當的詞語，填在   上。（12%，@2%）

發問 熱鬧 愛護 洗澡

溫習 優美 讀書 檢查

	 1 .	弟弟正在   明天的默書。

	 2 .	哥哥為我們彈奏了一首   的樂曲。

	 3 .	上學前，我會   有沒有帶齊書本和功課。

	 4 .	我們不應該亂拋垃圾，應該好好   環境。

	 5 .	每年除夕，遊人會在尖沙咀觀看煙花匯演，非常  。

	 6 .	在課堂上，我們要先舉手，後  。

	 配詞完句	在   上寫上適當的字，使句子意思完整。（10%，@2%）

	 1 .	   讀是我們從小學會的基本能力。

	 2 .	早上七時，我在家門口準備乘   校車上學去。

	 3 .	吃飯前、如廁後，我們都應該好好清   雙手。

	 4 .	表演者唱完最後一首歌後，觀眾馬上   手歡呼。

	 5 .	每天早上，許多蜜蜂在花圃裏飛來飛去   花蜜。

一

二

圈出我的信心指數

12%

圈出我的信心指數

10%

 80%甲部

姓名： � （    ）

班別：一年級 �  班

日期： �

一年級  上學期    考試卷中文科

時限：50分鐘

   成績：            ＋  爆分獎勵  ：         

＝ 總分：         

完成每道題目後，請
圈出你的信心指數。 （信心滿滿） （有信心） （信心缺缺）
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