
目錄 1
練習 策略重點 篇章體裁 頁數

1 朗讀
童詩

記敍文
4

2 推測詞義
明文

記敍文
7

3 文字圖像化
記敍文

日記
10

4 邊讀邊想像
記敍文

童詩
13

5 邊讀邊猜想 記敍文 16

6 讀插圖 記敍文 19

策
略
訓
練

樣本



練習 策略重點 篇章體裁 頁數

7 聯繫知識和經驗
賀卡

明文
22

8 多感官觀察法
日記

記敍文
25

策略要點重温 28

1 標題聯想
海報

廣告
32

2 推測詞義
感謝卡

記敍文
35

3 多感官觀察法
書信

記敍文
38

策
略
訓
練

策
略
補
帖

重
温

樣本



4 學好中文─躍思 讀策略精練（升級版）．爆分組合．1 年級

通過朗讀掌握文章內容

我們要怎樣朗讀文章？
朗讀有甚麼好處呢？ 讓我告訴你朗讀的注意

事項和好處吧！

．	 朗讀前，想一想：
	 	➜詩歌的內容在 甚麼？
	 	➜詩歌傳達了怎樣的感情？
．	 	詩歌反覆出現「風兒來了」四字，描寫了微風吹拂下的自然景象，並抒發欣
喜愉 的心情。

朗讀1

風兒來了，
啊！風兒來了。
風兒輕輕地吹，
小草舒暢得扭扭腰。
風兒柔柔地吹，

花兒高興地點點頭。
風兒微微地吹，
綠葉愉悅得拍拍手。
風兒來了，
小朋友歡快地又跳又唱呢！

①	讀準字音和語調。
②	 	速度適中，按標點符號停頓。
③	 	配合內容，運用適當的語調、
感情朗讀。

朗讀的注意事項：

①	 	反覆朗讀，有助掌握及記憶
文章重點。

②	 	運用適當的語氣朗讀，更能
體會作者的情感。

朗讀的好處：

樣本
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詞語解釋

1  晶瑩：光亮而透明。
2  跳躍：向上或向前跳。
3  安慰：安撫別人，使人心情平靜。

閱讀下面的文字，運用本練習所學的閱讀策略，回答問題。

狐狸很飢餓，他來 

到葡萄架下，一抬頭就看

到架上掛着一串串晶瑩 

的葡萄。他想到葡萄甜

美多汁，便口水直流，

於是想盡方法要把它摘

下來吃。

可是，無論狐狸怎

樣攀爬跳躍，他仍然無

法觸碰到高高掛起的葡

萄。狐狸雖然不甘心，但他圍着葡萄架子繞了幾

個圈，還是想不出辦法來，只好搖搖頭回家去。

他邊走邊自我安慰說：「這葡萄看上去還未熟透，

肯定是酸的，我才不要吃呢！」

1

粵約 普 yue
4

2
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爆分訓練冊．練習 1
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練習前看這裏

6 學好中文─躍思 讀策略精練（升級版）．爆分組合．1 年級

題 1 	 填上詞語後，朗讀句子，看看意思是否通順合理。

題 5 	   運用適當的語氣，朗讀狐狸的說話內容，理解他的感受。

從第一段找出適當的詞語，填在第 1 題的  上，使句子的意思完整。

1.	 樹葉上   的露珠，在太陽的照射下閃閃生光。

2. 狐狸在葡萄架子下攀爬跳躍，因為
  A. 狐狸很飢餓。 
  B. 這是動物的本能。
  C. 狐狸想摘葡萄吃。
  D. 葡萄的樣子吸引。

3. 為甚麼狐狸不吃葡萄？

  

4.  根據文章內容，按事情發生的先後次序排列下面各項。 
（請把英文字母填在方格內）

 A. 狐狸圍着葡萄架繞圈
 B. 狐狸決定不吃葡萄就離開
 C. 狐狸想盡辦法也碰不到葡萄
 D. 狐狸看到架上的葡萄，口水直流

  ➜  ➜  ➜ 

5.  文中哪一個詞語最能形容狐狸吃不到葡萄的心情？

 

運用朗讀幫助理解文章內
容，掌握文意後才排序。
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12 學好中文─躍思 讀策略精練（升級版）．爆分組合．1 年級

策略1
1.	 晶瑩

「晶瑩」是指明亮透澈。
答案解說

2.	 C

狐狸看見葡萄甜美多汁，所以想跳起來摘
葡萄吃。

答案解說

3.	 因為狐狸摘不到高高掛起的葡萄。
4.	 D ➜ C ➜ A ➜ B
5.	 不甘心

「不甘心」指心裏不服氣。狐狸千方百計摘
葡萄，但在最後還是失敗，因此感到心有
不甘，更反過來說葡萄是酸的。

答案解說

策略2
1.	 央求

「央求」是指誠懇地請求。
答案解說

2.	 B

閱讀全文，可知弟弟吃蛋糕的願望因為颳
颱風而落空，因此可以知道「悶悶不樂」是
指他心情不舒暢。

答案解說

3.	 D

第一段寫弟弟看天氣時「憂心忡忡」，後來
更是「悶悶不樂」，可見這段主要描寫了弟
弟的心情變化。

答案解說

4.	 因為他們在平日沒有空排隊買蛋糕。

文中提及蛋糕店外的人很多，因此媽媽說
要待不用上班上學時才帶弟弟排隊買蛋糕。

答案解說

5.	 吃東西
6.	 天氣不好 / 颳颱風

策略3
1.	 商量

「商量」是指交換意見。
答案解說

2.	 C
3.	 D	➜ A ➜ C ➜ B
4.	 （答案只供參考）愉快

從「我和爸媽在照片中笑得真美」可以推
知，「我」和家人笑得很燦爛，因此答案應
是表示心情愉快的詞語。

答案解說

策略4
1.	 遙遠

「遙遠」指時間或空間的距離大。
答案解說

2.	 B

「花白」是指頭髮有的黑，有的白。
答案解說

3.	 「我」給祖母寫了很多卡片。
4.	 A

從文章第一段祖母替「我」洗衣服和煮晚
餐，還哄「我」睡覺可見，祖母很用心地照
顧「我」。

答案解說

5.	 （1）	手
	 （2）	頭髮

策略5
1.	 叮囑

「叮囑」是指反覆告訴對方該做甚麼或不該
做甚麼。

答案解說

1
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1爆分考試卷．1 年級

	 選詞填充	 	選出適當的詞語，填在	  	上。（10%，@2%）

照料 說話 安靜 温暖

忽然 日常 合適 指示

	 1 .	早上，同學按照老師的   排隊。

	 2 .	媽媽留在家中，   生病的小妹妹。

	 3 .	小貓伏在我的腿上，讓我感到很  。

	 4 .	這件外套不但顏色好看，尺寸也很  。

	 5 .	樹上   落下一片葉子，把嘉儀嚇了一跳。

	 配詞完句	 	在（	 ）內填上適當的字，使句子意思完整。（10%，@2%）

	 1 .	下課了，同學們都回（  ）了。

	 2 .	鳥兒在天空中自由自在地（  ）翔。

	 3 .	弟弟花了大半天，終於完（  ）家課了。

	 4 .	我們都非常相（  ）教練，願意聽從他的指導。

	 5 .	這部電影太悲傷了，觀眾都忍不住流下（  ）淚。

二

80%甲部

一

圈出我的信心指數

10%

姓名：		 	 	 	 	 	 	 	 （	 	 ）

班別：一年級		 	 	 	 	 	班

日期：		 	 	 	 	 	 	 	

時限：50分鐘

一年級    考試卷中文科

   成績： 	 	 	 	 	 	＋ 爆分獎勵		： 	 	 	 	 	

＝	總分：		 	 	 	 	

完成每道題目後，請
圈出你的信心指數。 （信心滿滿） （有信心） （信心缺缺）

圈出我的信心指數

10%
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