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選擇題 (  聆聽話語內容，選出適當的答案。)

	 1.	辨別選項是否真確 
	 	 下列哪一項是正確的？ 2 分

	 	 A.	 爸爸公務繁忙。

	 	 B.	 爸爸下班後便不用處理公事。

	 	 C.	 爸爸對於欣欣的抱怨感到無奈。

	 	 D.	 爸爸提議和欣欣到迪迪尼樂園遊玩。

	 2.	理解話語背後的深層含意
	 	 欣欣要爸爸在她生日當天不要帶手提電話的目的是 2 分

	 	 A.	 提醒爸爸要多休息。

	 	 B.	 讓爸爸的同事找不到爸爸。

	 	 C.	 希望爸爸好好考慮辭去工作。

	 	 D.	 讓爸爸把所有時間和精力都留給家人。

題型特點

•	 聆聽理解共有兩段話語，每段話語約4至5題，合共9至10題。

•	 包括選擇題、填充題、排序題、短答題及開放題等，每題2至3分。

答題步驟

•	 前 播放錄音前：	快速瀏覽題目（每題約5秒鐘）。在題目上圈出關鍵詞，初步推斷話語	

		  內容。

•	 中 聆聽錄音時：邊聽邊用記號、簡潔的文字快速摘記各題重點及相關內容。

•	 後 回答問題時：	仔細閱讀題目，根據記憶和筆記內容，分析、綜合、推斷話語的內 

		  容，找出答案。最後檢查有沒有漏答題目。

入
門
程
度

1 2 3

找出選項的關鍵詞：

A.	公務、繁忙
B.	下班後，不用處理公事
C.	欣欣、抱怨、無奈
D.	欣欣、迪迪尼樂園

用剔除法刪去明顯錯誤的選
項：話語沒有提及過C。

誰提出去迪迪尼樂園？話語裏
提及過爸爸工作十分忙碌嗎？三

步
攻
頂

留意題目的關鍵詞。

1 2 3

話語沒有直接提及「目的」，但
從欣欣 的話，可推斷出答案。

分析欣欣的立場：欣欣不想
生日當天，爸爸都忙 工
作，沒有時間陪伴家人。

找出題目的關鍵詞，理清

重點：哪一個選項是欣欣
最想爸爸做到的？

三
步
攻
頂

聆聽理解
A01 樣本
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 	細心聆聽話語，然後根據話語內容，選出第1至第3題最適當的答案，以及回答第4題
和第5題。

	 1.	根據話語，遊客沒有留意到扮演動畫角色的演員，原因是 2 分

	 	 A.	 他們隱藏在戲服裏。

	 	 B.	 他們不與遊客溝通。

	 	 C.	 遊客對動畫角色沒興趣。

	 	 D.	 他們不符合動畫角色的造型。

	 2.	話語中提及有舞蹈基礎的演員會較有優勢，是因為 2 分

	 	 A.	 他們身手較敏捷。

	 	 B.	 他們需要表演跳舞。

	 	 C.	 他們可應付長時間工作。

	 	 D.	 他們擅長運用肢體語言。

	 3.	本話語主要說明 2 分

	 	 A.	 主題樂園對演員的規範。

	 	 B.	 演員是樂園裏最重要的一員。

	 	 C.	 成為樂園演員的職責及條件。

	 	 D.	 遊客應多尊重樂園裏的演員。

	 4.	試各舉一項主題樂園演員須具備的「內在」和「外在」條件。 3 分

	 	 內在條件：

	 	 外在條件：

	 5.	話語引用「凡做一件事，便忠於一件事」的目的是甚麼？ 共 2 分

	 	 目的是指出樂園演員要有（1）  1 分  的精神，

忠於（2）  1 分，不斷反覆去學習，呈現夢幻

的童話世界。

/11 分

留意題目的關鍵詞。

入
門
程
度

11 聆聽理解
• 聆聽說明事理的話題（旁白）

E01

用精簡的詞語概括話語內
容，要能包含演員在樂園
裏要做的事情，以及怎樣
才能成為演員兩個要點。

解題策略

作答提示：留意話語提及
到「內在」和「外在」後的
內容，切勿混淆兩者。

清楚指出諺語中的
「一件事」是指樂園
演員的哪項工作。

高分要訣

樣本
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/6 分

	 下面例題，以及第 1 至第 5 題每題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？ 
（每題1分）

	老師的問題太深奧了，全班同學都不懂得（   ）。

	 	 A.	 回覆 	 B.	 回答 

	 	 C.	 回報 	 D.	 回饋 

	 1.	我仔細地（   ），也無法記起甚麼時候與這個人碰過面。

	 	 A.	 思辯	 B.	 想像

	 	 C.	 思量	 D.	 回想

	 2.	醫生（   ）市民每天做最少半小時帶氧運動，以保持身體健康。

	 	 A.	 建議 	 B.	 議論 

	 	 C.	 告知 	 D.	 指導 

	 3.	老婆婆得了重病要長期住院，她的家人正為要（   ）龐大的醫藥費而發愁。

	 	 A.	 承接 	 B.	 受理 

	 	 C.	 負擔 	 D.	 擔保 

	 4.	雖然她在烹飪比賽中屢獲殊榮，但沒有因此而自滿，反而不斷（   ）新菜式，
務求精益求精。

	 	 A.	 發現 	 B.	 鑽研 

	 	 C.	 探究 	 D.	 摸索 

	 5.	隊長厲聲地（   ）大家收拾好儲物室，隊員都不敢違逆他。

	 	 A.	 指示	 B.	 命令

	 	 C.	 要求	 D.	 囑咐

• 辨析動詞

1 2 3

找出題目的關鍵詞，理清

重點：

老師提出的問題太艱深。

留意詞語的特定搭配：

「問題」一般和哪個動詞搭配？
用剔除法把不能與「問題」搭配
的Ｃ和D刪去，最後選出能與
「問題」搭配的選項。

三
步
攻
頂

入
門
程
度

留意題目的關鍵詞。

作答提示：哪一個詞語有
承擔某些費用的意思？

留意選項的詞義輕重，
選出符合句意的選項。

解題策略

33 詞語理解
樣本
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入
門
程
度

 	細心閱讀下面的文章，然後根據文章內容回答第1至第6題。

    「要知父母恩，懷裏抱兒孫。」吃着媽媽做的餸菜，不期然想到上星

期跟媽媽一起照顧鄰居的孩子的片段。

    由於前天鄰居請媽媽到她家當一天保姆，代為照顧她的孩子小智，

我見可以趁機跟可愛的寶寶玩耍，也請媽媽讓我一同前去。我想着可以

跟小智愉快地唱唱兒歌、說說故事，待他睡了我還能看看電視，我真的

興奮極了！

    到達鄰居家後，天呀！玩具竟由屋內延伸至走廊，再至我腳下。這

時，小智突然拿着顏色筆興奮地衝向我，我立時用雙手捂着身上的新襯

衣，退避三舍。媽媽似乎知道我的心事，連忙抱着小智，笑着說：「你

先換上我帶來的舊衣服吧！」然後又歎氣着說：「照顧小孩子就是這樣子

的，不免會弄髒衣服！」

    到午飯時間了，媽媽和我先為小智做魚粥。媽媽叮囑我要仔細地把

所有魚骨剔除，以免小智嗆到。我聚精會神地把魚骨逐一挑出，眼也矇

了，手指頭也痠麻了。魚粥煮好後，媽媽讓我給小智餵食。可是他不是

彆扭地不肯張嘴，就是在屋內四處跑，害得我追着他跑來跑去，弄得我

氣喘吁吁、大汗淋漓。

    午飯後，我打算跟小智玩遊戲，想必可以輕鬆一點了。我拿起一個

玩具給小智，他卻只想玩桌上的玻璃杯，我極力阻止他，結果他大吵大

嚷起來，哭叫聲響徹雲霄。這時，媽媽把一個塑料袋遞給我，我滿心歡

喜，以為媽媽特意留了午飯給我，誰知一打開，怎麼這麼臭？原來是小

智剛換過的紙尿片，我掩着鼻子連忙把它丟到垃圾箱內。

    晚上，鄰居終於回來了，我頭昏腦脹地跟媽媽回家去。我終於體會

到《燕詩》中父母的「須臾十來往，猶恐巢中飢」的辛勞。於是，我決定

要把自己照顧好，不要媽媽再為我操心。

①

②

③

5 

 

 

 

10 

 

 

 

15 

 

 

 

20 

 

 

留意題目的關鍵詞。

①	 彆扭：脾氣執拗，難應付。（第14行）
②	 響徹雲霄：形容聲音響亮，好像可以穿過雲層，直達高空。（第18行）
③	 須臾：短時間。（第22行）

/14 分
1212 篇章理解

• 閱讀記敍文（生活故事）

樣本
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入
門
程
度

	 社區組織每年都會舉辦不同的文娛訓練課程（例如魔術、話劇、樂器演奏等），你最喜
歡哪一次的文娛訓練課程？試記述那次你上課的情形，並說說從中你學到些甚麼或有
甚麼感受。（建議字數：220至300字，標點符號包括在內。）（35分）

 寫作裝備

填寫下面的思考圖，整理寫作思路。

從中學到的/感受：

3.	

	

	

高分要訣

1.	明確指出你最喜歡的文娛訓練課程。

2.	文章以記述為主，詳細記述上訓練課程的情形，如交代
課程舉行的地點、參與的人物、訓練或教授的內容等。

3.	指出你參加課程後，學到的事情或感受。

4.	正確運用標點符號，沒有錯別字。

1414 短文寫作
• 寫作以記敍為主的短文

上課情形：

2.	

	

	

我最喜歡的文娛訓練課程：

1.	

參考詞語
名詞 訣竅  解說  魔術  樂器

動詞 教授  指導  練習  嘗試

形容詞 笨拙  敏捷  簡單  有趣

四字詞 讚口不絕  天衣無縫  目不轉睛  再接再厲

關聯詞 首先  接着  怎料  最後

樣本
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	 下面例題，以及第1至第5題中畫有底線的文字，可用哪一個最適當的詞語來代替？
（每題1分）

	 	 將軍決定預先在敵人經過的地方暗中佈置士兵，預備大舉偷襲，殺敵人一個措
手不及。

	 	 A.	 隱藏	 B.	 埋伏

	 	 C.	 消失	 D.	 躲避 

1 2 3

留意畫有底線的文字包含的

意思： 一、預先；二、暗中
佈置

仔細辨析各個選項的意思：

哪個選項包含「預先」和「暗
中佈置」兩個意思？

辨析選項，找出包含「預先」和「暗中
佈置」兩個意思的詞語，如選項只包
括其中一個意思，便不是答案。

三
步
攻
頂

	 1.	古老大宅經過風雨的洗禮，顯得蕭條破落，連門上匾額的字跡都離開原來附着
的部位掉下了。

	 	 A.	 掉色	 B.	 枯萎 

	 	 C.	 腐爛	 D.	 脫落

	 2.	天雨路滑，她一不留神在鬧市中摔倒了，雖然沒有受傷，卻感到十分為難、不
好處理。

	 	 A.	 尷尬	 B.	 羞愧 

	 	 C.	 倒霉	 D.	 不幸 

	 3.	我們都以為 偉軒穩操勝券，誰料他只得到第四名，大家都感到意外和奇怪不已。

	 	 A.	 疑慮	 B.	 奇特 

	 	 C.	 驚訝	 D.	 恐慌

	 4.	她的廚藝一向平平無奇，後來經過反覆練習，終於熟練了並領悟出竅門，做出
色香味俱全的佳餚。

	 	 A.	 心靈手巧	 B.	 多勞多得 

	 	 C.	 耳熟能詳	 D.	 熟能生巧

	 5.	在內容豐富，應有盡有的互聯網上瀏覽，恍如在知識的海洋裏暢泳。

	 	 A.	 包羅萬有	 B.	 琳瑯滿目 

	 	 C.	 目不暇給	 D.	 多不勝數

附
加
練
習

3030 以詞代意
/ 6 分‧辨析動詞、形容詞、四字詞
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香 港 學 科 測 驗
（中一入學前）

中文
模擬試卷

評估範疇 佔分 時間
聆聽 22 10分鐘 

閱讀 43
40分鐘 

寫作 35

總計 100 50分鐘 

學生須知：

1.	本測驗卷分為兩部分，共 31 題。

	 i）	聆聽測驗：第 1至第 10 題

	 ii）	讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11 至第 31 題

2.	全卷作答時間為 50 分鐘（見下表）。

3.	聆聽測驗內容只播放一次。

4.	全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。

5.	在答題紙上填寫學生姓名、班別和學生編號。
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聆聽測驗

細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第1至3題最適當的答案，以及
回答第4題和第5題。（選擇題每題2分，本部分合共11分）

可在此欄摘記要點

	 1 .	 根據話語，和音歌手絕少被人關注的原因是

	 	 A.	 樂迷不重視他們。

	 	 B.	 他們沒有超凡的歌藝。

	 	 C.	 他們只作主旋律的陪襯。

	 	 D.	 他們的唱功及不上歌手。

	 2 .	 話語中提及和音歌手具備視譜能力會較有優勢，是因為

	 	 A.	 他們的音域更廣。

	 	 B.	 他們的歌聲更動聽。

	 	 C.	 他們更能判斷和唱的時機。

	 	 D.	 他們能準確唱出和弦旋律。

	 3 .	 本話語主要說明

	 	 A.	 當和音歌手的條件和職責。

	 	 B.	 如何成為出色的和音歌手。

	 	 C.	 樂迷應該更加關注和音歌手。

	 	 D.	 和音歌手是一首歌曲中的靈魂。

	 4 .	 試各舉一項和音歌手須具備的「個人特點」和「技能」。（3分）

	 5 .	 話語引用「台上三分鐘，台下十年功」的目的是甚麼？（2分）

熱熱熱

L01
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下面第11和第12題每題的括號內，應該分別填入哪一個最適當的詞語？ 
（每題1分，合共2分）

讀寫測驗

	11 .	 這位攝影師拍攝的角度十分（　　），把構圖掌握得絲毫不差，無懈可擊。

	 	 A.	 精緻

	 	 B.	 精良

	 	 C.	 精美

	 	 D.	 精準

	12 .	 人生難免遇上逆境，對於現正身處困難的人，我們不要（　　）。

	 	 A.	 既往不咎

	 	 B.	 咄咄逼人

	 	 C.	 助紂為虐

	 	 D.	 落井下石

細閱下面第13至第15題的句子，然後依照指示作答。（每題2分，合共6分）

	13 .	「歇後語是一種有趣的語言形式，它以幽默方式呈現話語前半部，讀者得自
行把真正要表達的意思猜出來，極富意趣。」

	 	 上面一句主要說明歇後語

	 	 A.	 妙趣橫生。

	 	 B.	 咬文嚼字。

	 	 C.	 言不由衷。

	 	 D.	 藏頭露尾。

	14 .	「通過串流平台收看電影無疑選擇多又方便，可是仍有不少人選擇到電影院
觀賞電影，因為在電影院更能感受到畫面震撼和逼真的氣氛。」

	 	 上面一句主要寫

	 	 A.	 串流平台的好處。

	 	 B.	 串流平台削弱電影的氣氛。

	 	 C.	 電影院已被串流平台取代。

	 	 D.	 電影院能提供更佳的觀影體驗。

熱熱熱

樣本
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短文寫作　（35分） 

	31 .	 你在六年的學校生活裏，遇過甚麼事情讓你最害怕？欠交家課、見家長、被
同學捉弄、忘記帶課本？試寫一篇文章分享你在學校遇到過的害怕經歷，並
談談害怕的原因。（建議字數︰220至300字，標點符號包括在內。）

熱熱熱

測驗卷完

樣本



聆聽測驗

聆聽範疇（22分）
聆聽理解：共佔22分	
（選擇題每題各2分）

1.	 2.	 3.	

4. 個人特點： 

技能： 

（3 分）

香港學科測驗
中一入學前中文科

模擬試卷

答題紙

姓名： 班別： 班號：

供教師用

範疇 題目類型 題號 得分

聆聽 聆聽理解
1-5

6-10

閱讀

詞語理解 11-12

句子理解 13-15

段義理解 16-18

篇章理解
19-24

25-30

寫作 短文寫作 31

測驗總積分：

1

轉後頁續答

模擬試卷 • 四年級    © 躍思教育出版社躍思中文 HKAT（Pre-S1）分類練習（第三版）

5. �話語引用「台上三分鐘，台下十年功」的目的是指出和音歌手

（2 分）

6. �歷史建築物評級制度是政府參考外國做法而引入，旨在於

 和  之間取得平衡。（2 分）

樣本



詞語精解
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44 年級
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•	收錄書內精選詞語
•	根據詞性分類編排
•	附詞解、例句及褒貶義
•	特設「活學活用」練習題

分類練習分類練習第三版第三版

字詞讀音

樣本
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名詞名詞（共 29 個）

1. 手續：辦事的程序。
	 	 例句	 只要你有圖書證，然後辦理簡單的手續，便可成功借閱圖書。

練習24

2. 元兇：作惡犯事的首要人物。
例句 經過警方的深入調查，終 緝拿了這宗案件的元兇。

練習24

3. 文物：歷代遺留下來在文化發展史上有價值的東西。
	 	 例句	 經考古專家的鑒定，這批剛出土的文物是屬 明代的。

練習8

4. 定義：將一個概念所包含的內容簡要而完整地表達出來。
	 	 例句	 老師用深入淺出的例子，詳細解釋了這個科學概念的定義。

練習6

5. 承傳：承接上一代的事物或傳統，並流傳至下一代。
	 	 例句	 爺爺花了很多時間，才鑽研出這個調味料，因此我們相當重視

它的承傳。

練習15

6. 食物鏈：�不同種類的生物間，基於吃與被吃的關係而形
成的網絡。

	 	 例句	 位 食物鏈中層的食人魚會進食小魚維持生命，同時牠們也是

大型魚類的食糧。

練習13

7. 真相：事物的真實情況。
	 	 例句	 別看希雯經常上學遲到，真相是她每天早上都需要把婆婆送到

護老院。

練習19

8. 原則：指觀察、處理問題的準則。
	 	 例句	 媽媽為人腳踏實地，做事很有原則，絕對不會以不正當的手段

處事。

練習15

9. 貢獻：�對公眾所做的有益的事。
例句	 愛迪生的種種發明對人類而言都是偉大的貢獻，我們必須要銘

記 心。

練習17

	10. 益生菌：一種對人體有益的細菌，可直接作為食品添加
劑服用。

	 	 例句  	這種飲品含有大量益生菌，有助腸道健康。

練習9

11. 帶氧運動：	�以提高人體耐力，增強心肺功能為目的的體
育運動。

	 	 例句	 跑步、游泳、打球、騎自行車等，都是常見的帶氧運動。

練習3

樣本
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	12.	票房：指電影或戲劇的商業銷售情況。
	 	 例句	 由 這部電影有很多受歡迎的明星參與，所以票房大賣，深受

觀眾歡迎。

練習5

	13.	健將：運動或競賽活動的能手。
	 	 例句	 哥哥是一名運動健將，籃球、足球、游泳、跆拳道等運動都難

不到他。

練習6

	14.	匾額：上面題着作為標記或表示讚揚文字的長方形木牌。
	 	 例句	 在這座園林的入口處有一塊匾額，從上面的題字可知，這座園

林始建 清朝。

練習30

	15.	執着：對某事物堅持不放、追求不捨的態度。
	 	 例句	 勇健對作畫的筆法有一份執着，他絕對不會輕易採用其他繪畫

方式。

練習11

	16.	登革熱：經蚊子傳播登革熱病毒而引起的急性傳染病。
	 	 例句	 預防登革熱，關鍵是要保持環境乾淨衞生。

練習2

	17.	創意：具有新意與巧思。
	 	 例句	 老師鼓勵我們發揮創意，設計一張與別不同的母親節卡送給媽

媽，表達愛意。

練習6

	18.	焚化爐：一種以高溫燃燒來火化分解垃圾等物體的火爐。
	 	 例句	 焚化爐運作時會產生大量的熱能，不僅可以用來發電，還可以用

來供暖。

段義理解
題型解構

	19.	勝地：著名的風景優美的地方。
	 	 例句	 叔叔帶我們遊覽了許多悉尼的著名旅遊勝地，令我們大開眼界。

練習21

	20.	意欲：人對某種事物在思想上的欲望。
	 	 例句	 看着同學們都擁有遊戲機，子明也有意欲入購一部。

練習31

21.	禁忌：忌諱的話或行動。
	 	 例句	 古時候許多禁忌大多與迷信有關。

練習6
練習9

	22.	源頭：水的發源地，引申為事情的根源。
	 	 例句	 病理學家終 找到這種新型病毒的源頭，現正努力研究治療的

方法。

段義理解
題型解構

練習10

樣本


